
針
はり

小
しょう

っ子
こ

の生活
せいかつ

のやくそく（ 1 ） 

さいたま市立
しりつ

針ヶ谷
は り が や

小学校
しょうがっこう

 

 日課
に っ か

  ／時刻
じ こ く

 ○や  く  そ  く 

◇登校
と う こ う

 

午前
ご ぜ ん

８：００～８：１０ 

○防犯
ぼうはん

ホイッスル等
など

を身
み

につけ、午前
ご ぜ ん

８時
じ

から午前
ごぜん

８時
じ

１０分
ぷん

の間
あいだ

に登校
と う こ う

します。 

〇６月
がつ

から１０月
がつ

までの間
あいだ

は、帽子
ぼ う し

をかぶって登校
とうこう

します。 

〇くつは、かかとをそろえて靴箱
くつばこ

に入
い

れます。 

〇教室
きょうしつ

に入
はい

る前
まえ

には、手洗
て あ ら

いをします。 

○校内
こうない

では、名札
な ふ だ

をつけます。（名札
な ふ だ

は見
み

えるところにつけます。） 

○忘れ物
わすれも の

は取
と

りに帰
かえ

りません。 

○学習
がくしゅう

に関係
かんけい

のない物
もの

は持
も

って来
き

ません。 

○フード付
つ

きの洋服
ようふく

を着
き

てもフードを被り
かぶ

ません。 

○校門
こ う も ん

付近
ふ き ん

で友達
と も だ ち

を待ちません
 ま

。 

〇朝
あさ

休
やす

みは外
そと

遊
あそ

びに行
い

きません。 

◇朝会
ちょうかい

・集会
しゅうかい

 

◇朝
あさ

読書
どくしょ

・朝
あさ

Ｇ・Ｓ
じーえす

・学級
がっきゅう

の時間
じ か ん

 

午前
ご ぜ ん

８：２０～８：３５ 

○朝会
ちょうかい

・集会
しゅうかい

のあるとき 

（校庭
こうてい

の場合
ば あ い

）・登校
と う こ う

したら、紅白
こうはく

帽子
ぼ う し

をかぶり校庭
こうてい

に出
で

ます。 

（体育館
たいいくかん

の場合
ば あ い

）・予鈴
よ れ い

がなったら教室
きょうしつ

に入
はい

り、並
なら

んで静
しず

かに体育館
たいいくかん

へ向
む

かいます。 

○朝
あさ

読書
ど く し ょ

・朝
あさ

Ｇ・Ｓ
じーえす

・学級
がっきゅう

の時間
じ か ん

のとき 

・予鈴
よ れ い

がなったら教室
きょうしつ

に入
はい

ります。 

・外
そと

からもどってきたら手洗
て あ ら

いをします。 

・静
しず

かに課題
か だ い

に取
と

り組
く

みます。 

◇授業
じゅぎょう

 

午前
ご ぜ ん

８：４５～午後
ご ご

３：１５ 

○５分
ふん

休
やす

みの間
あいだ

に、授業
じゅぎょう

の準備
じゅんび

やトイレをすませ、時間
じ か ん

になったら着席
ちゃくせき

します。 

○教室
きょうしつ

移動
い ど う

は、静
しず

かに並
なら

んで歩
ある

きましょう。 

○原則
げんそく

、コートやジャンパーなどは室内
しつない

で着
き

ません。 

◇業間
ぎょうかん

休
やす

み 

午前
ご ぜ ん

１０：２０～１０：３５ 

 

◇昼休
ひるやす

み 

午後
ご ご

１：００～１：１５ 

 

○晴
は

れている日
ひ

には、校庭
こうてい

で元気
げ ん き

に遊
あそ

びます。 

○業間
ぎょうかん

休
やす

みは、ボールをける遊
あそ

びはしません。 

 

 

 

○Ｂ棟
と う

東側
ひがしがわ

・北側
きたがわ

や A棟
とう

北側
きたがわ

、駐
ちゅう

車場
しゃじょう

、体育館
たいいくかん

裏
う ら

、農園
のうえん

では遊
あそ

びません。 

○雨
あめ

の日
ひ

には室内
しつない

遊
あそ

びを工夫
く ふ う

し、静
しず

かに過
す

ごします。 

○廊下
ろ う か

・階段
かいだん

は、右
みぎ

側
がわ

を静
しず

かに歩
ある

きます。 

○特別
とくべつ

教室
きょうしつ

などでは遊
あそ

びません。 

○運動
うんどう

遊園
ゆうえん

ではボールは使
つか

いません。 

○みどりの風
かぜ

の道
みち

（中庭
なかにわ

）は静
しず

かに歩
ある

き、走
はし

ったり鬼
おに

ごっこなどの遊
あそ

びをしたり 

しません。 

〇教室
きょうしつ

に入
はい

る前
まえ

には、手洗
て あ ら

いをします。 

○水道
すいどう

を使
つか

った後
あと

は、いつも蛇口
じゃぐち

を下向
し た む

きにします。 

〇先生
せんせい

の許可
き ょ か

なくタブレットを使
つか

いません。 

キーホルダー、ストラップ、 

シャープペンシル、ふせん、 

メモ帳等 

 

※昼
ひる

休
やす

みには決
き

められた曜日
よ う び

にボールをける遊
あそ

びができます。 

 低学年
ていがくねん

・あおぞら⇒金曜日
きんようび

  中学年
ちゅうがくねん

⇒月曜日
げつようび

・水曜日
すいようび

  高学年
こうがくねん

⇒火曜日
か よ う び

・木曜日
も く よ う び

 



◇給食
きゅうしょく

 

午後
ご ご

１２：１５～１：００ 

○身
み

じたくをすばやくすませ、静
しず

かに待
ま

ちます。 

○食事
し ょ く じ

のマナーを守
まも

って食
た

べます。 

○午後
ご ご

１時
じ

までは、教室
きょうしつ

から外
そと

には出
で

ません。 

◇そうじ 

午後
ご ご

１：２０～１：３５ 

○「てきぱき、もくもく、すみずみ」の合言葉
あ い こ と ば

ではたらきます。 

〇午後
ご ご

１時
じ

１５分
ふん

のチャイムがなったら、遊
あそ

びをやめてそうじ場所
ば し ょ

に移動
い ど う

します。 

 （そうじ開始
か い し

のチャイムをそうじ場所
ば し ょ

で聞
き

けるようにしましょう。） 

○そうじの手順
てじゅん

を考
かんが

えながら、一生懸命
いっしょうけんめい

やります。 

○みんなで力
ちから

を合
あ

わせ、チャイムがなるまでそうじをします。 

〇そうじが終
お

わったら、手洗
て あ ら

いをします。 

◇下校
げ こ う

・放課後
ほ う か ご

 

（下校
げ こ う

時刻
じ こ く

    午後
ご ご

２：３５ 

または午後
ご ご

３：２５） 

○防犯
ぼうはん

ホイッスル等
など

を身
み

につけ、通学
つうがく

路
ろ

を守
まも

り下校
げ こ う

します。 

○帰
かえ

りの会
かい

が終
お

わったら、教室
きょうしつ

に残
のこ

らず、すばやく下校
げ こ う

します。 

〇上
うわ

ばきは、かかとをそろえて靴箱
くつばこ

に入
い

れます。 

〇６月
がつ

から１０月
がつ

までの間
あいだ

は、帽子
ぼ う し

をかぶって下校
げ こ う

します。 

○忘
わす

れ物
もの

は午後
ご ご

４時
じ

４５分
ふん

までに、職員室
しょくいんしつ

にいる先生
せんせい

に理由
り ゆ う

を話
はな

してから取
と

りに 

いきます。 

○下校後
げ こ う ご

、遊
あそ

びに出
で

た時
とき

には、暗く
く ら

なる前
まえ

に帰り
かえ

ます。 

（校庭
こうてい

使用
し よ う

時刻
じ こ く

 ： ３月
がつ

から９月
がつ

➡５時
じ

３０分
ふん

まで １０月
がつ

から２月
がつ

➡４時
じ

４５分
ふん

まで） 

○校庭
こうてい

では「固
かた

いボールを打
う

つ遊
あそ

び」はしません。 

〇下校後
げ こ う ご

、学校
がっこう

におかしを持
も

ってきて校庭
こうてい

で食
た

べることはしません。 

（水分
すいぶん

補給
ほきゅう

用
よう

のペットボトルのみ持
も

ってきてもよいです。ごみは持
も

ち帰
かえ

りましょう。） 

○お金
かね

を持
も

って遊
あそ

びに行
い

きません。お金
かね

がないのにお店
みせ

に行
い

きません。 

 

◇学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

について 

 

 えんぴつの濃
こ

さ ふでばこ その他
た

 

低学年
ていがくねん

 ４Ｂ
びー

より濃
こ

いもの 
えんぴつが整理

せ い り

しやすい、 

箱型
はこがた

のふでばこ 【筆箱
ふでばこ

に入
い

れておく物
もの

】 

消
け

しゴム、赤
あか

青
あお

えんぴつ、

ネームペン、定規
じょうぎ

 

 

 

中学年
ちゅうがくねん

 ２Ｂ
びー

より濃
こ

いもの 
えんぴつや学習

がくしゅう

用具
よ う ぐ

が 

取
と

り出
だ

しやすいもの 

高学年
こうがくねん

 Ｂ
びー

より濃
こ

いもの 
学習
がくしゅう

しやすいもの 

（収納
しゅうのう

、持
も

ち運
はこ

びなど） 

 

 

 
 



針
はり

小
しょう

っ子
こ

の生活
せいかつ

のやくそく（ ２ ） 

さいたま市立
しりつ

針ヶ谷
は り が や

小学校
しょうがっこう

 

１． 名
な

ふだ（校内
こうない

では名
な

ふだをつけます。） 

１年生
ねんせい

・・・・・・（各学級
かくがっきゅう

の色
いろ

）            ２年生
ねんせい

・・・・・・（赤
あか

）            ３年生
ねんせい

・・・・・・（灰色
はいいろ

）  

４年生
ねんせい

・・・・・・（オレンジ）             ５年生
ねんせい

・・・・・・（緑
みどり

）            ６年生
ねんせい

・・・・・・（青
あお

） 

※令和
れいわ

４年
ねん

度
ど

より、名
な

ふだは持
も

ち上
あ

がりになりました。 

 

２． 紅白
こうはく

ぼうし 

・休
やす

み時間
じかん

やそうじ、体育
たいいく

の時間
じかん

など、外
そと

で活動
かつどう

するときは紅白
こうはく

ぼうしをかぶります。 

 

３． 上
うわ

ばき 

・かかとをふまないではきます。 

・靴箱
くつばこ

にしまう時
とき

は、かかとをそろえます。 

 

４． 体育館
たいいくかん

ばき 

・クラスで体育館
たいいくかん

を使用
し よ う

する時
とき

は、体
たい

育
いく

館
かん

の入
いり

り口
ぐち

ではきかえます。 

・学年
がくねん

、全校
ぜんこう

で使用
し よ う

の時
とき

は、各教室
かくきょうしつ

からはいて行きます。 

 

５． 職
しょく

員
いん

室
しつ

や他
た

の教
きょう

室
しつ

への出
で

入
い

り 

・帽子
ぼ う し

をとり、ランドセルをおろします。 

・職員室
しょくいんしつ

は、入口
いりぐち

で声
こえ

をかけて、用件
ようけん

を言
い

って入
はい

ります。 

 

６． 校庭
こうてい

の使用
し よ う

 

・登
とう

下校
げ こ う

の時
とき

は、グラウンドのはじを通
とお

ります。（雨
あめ

の日
ひ

は、ぬかるんでいないところを歩きます。） 

・遊
あそ

び、運動
うんどう

の際
さい

はマフラー、ネックウォーマー、手袋
てぶくろ

はしません。 （登
とう

下校
げ こ う

の時
とき

のみ着用
ちゃくよう

してよいです。） 

・遊具
ゆ う ぐ

で遊
あそ

ぶ際
さい

、安全面
あんぜんめん

からフード付
つ

きの服
ふく

はよく気
き

をつけます。衣類
い る い

の腰巻
こしまき

やミサンガ等
とう

もしません。 

・校庭
こうてい

や遊具
ゆ う ぐ

などはゆずりあって仲
なか

良
よ

く遊
あそ

びます。 

・防球
ぼうきゅう

ネットに寄
よ

りかかったり、ボールを当
あ

てたりしません。 

 

７． 放課後
ほ う か ご

の遊
あそ

び 

・道路
ど う ろ

では、タイヤのついている遊具
ゆ う ぐ

（ローラーブレード、キックボードなど）で遊
あそ

びません。 

・自転車
じ て ん し ゃ

講習会
こうしゅうかい

で免許
めんきょ

をもらってから一人
ひ と り

で自転車
じ て ん し ゃ

にのるようにしましょう。 

・自転車
じ て ん し ゃ

で学校
がっこう

に来
き

た時
とき

には、決
き

められた場所
ば し ょ

に自転車
じ て ん し ゃ

を置
お

きます。（運動
うんどう

遊園
ゆうえん

に向
む

かって一列
いちれつ

に並
なら

べます。） 

・子
こ

どもだけで学区外
がっ くがい

には遊
あそ

びに行
い

きません。 

 

８． その他
た

 

・『心
こころ

を潤
うるお

す４つの言葉
こ と ば

』を使い、友達
ともだち

となかよくすごしましょう。 

職員室
しょくいんしつ

に入る
はい

ときの約束
やくそく

 

１ ノックをします。  

２ あいさつをします。（失礼
しつれい

します。） 

３ 名前
なまえ

を言
い

います。 （○年
ねん

○組
くみ

 の○○○○です。） 

４ 用事
ようじ

を言
い

います。（○○先生
せんせい

は、いらっしゃいますか。） 

 



 


